
　大東寝具工業株式会社（本社：京都市伏見区　代表取締役：大東利幸）は、お客様の睡眠に関わる悩み

をお聞きし、睡眠の悩みに合わせた寝具・寝装品をお届けする、ねむりの宅配（たくはい）を、

2018 年 12 月 17 日より開始しました。

お問合せ先　大東寝具工業株式会社　〒612-8238 京都市伏見区横大路下三栖山殿 66-2

[ 電話 ] 075-622-6245　[ メール ] info@daitoushingu.com　[Web] www.daitoushingu.com　[ 広報担当 ] 柳　斎生

枕がほしいけど買いに行けない…
買い物弱者の眠りをサポートする「ねむりの宅配」をスタート！
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＜ねむりの宅配 サービス開始のきっかけ＞
　農林水産省が 20 歳以上に実施した「平成 30 年度 買い物と食事に関する意識・意向調査」
によると、「店が近くにない」ため、買い物が困難であるという回答が 47.2% を占めてい
ます。日用品や食料品を買い求めていた自宅近くのスーパーの撤退や、高齢によって運転
免許証を返納したというケースなど様々な理由により、特に高齢者の「買い物弱者」問題
が社会問題として浮かび上がります。また 2015 年の経済産業省の調査によると 60 歳以上
の買い物弱者は、推定 700 万人とされ、年々増加傾向にあります。買い物弱者の現状を鑑
み、当社では、睡眠で悩まれるお客様のご自宅に伺い、睡眠のコンサルティングから寝具・
寝装品の納品までを行うサービス「ねむりの宅配」をスタートしました。
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ねむりの蔵 サービス内容 （一部のみ）

お客様のご自宅までの出張料金は 0 円
京都市伏見区内に限りますが、お客様のご依頼による睡眠の
コンサルタントや寝具のフィッティングのための出張料金は
基本 0 円です。 他地域も状況により受け付けます。

寝具だけでなく寝室も
寝室など睡眠環境の改善として、カーテンやブラインドの
取付けや、住居のリフォームを当社の建築建装部「素家

（そや）」が施工し、ねむりの家をご提供します。

たくはい

睡眠健康指導士とは…（一社）日本睡眠教育機構が認定する「正しい睡眠知識を社会の人々に伝え、国民の健

康増進に寄与する」資格です。資格取得者は、医師、歯科医師、薬剤師、看護師、臨床検査技師、教職員、市町村
保険課職員、寝具販売、トレーナー、鍼灸師、整体師、企業人事課、保育士、介護士、塾講師など他業種で活躍し
ています。　日本睡眠教育機構ウェブサイト https://jses.me/

大東寝具工業 …　大正 14 年（1925 年）京都壬生で布団の製造と販売を生業として創業しました。現在でも熟練の職人た

ちが「手づくり」で寝具・寝装品の製造を行っており、「快眠とくつろぎで世界を元気にする」をコンセプトに、大正 14 年から
培われた「睡眠の知識」と「ものづくり」の掛け合わせによって作り出される製品を有名百貨店・宿泊施設などの業態や事業所
に幅広く提供してます。また寝具業界の垣根を越え、リネンサプライ業界や、「眠れる家」をコンセプトした建築デザイン・家具・
インテリア業界へ事業を拡大しています。　大東寝具工業ウェブサイト http://www.daitoushingu.com/

枕 や 敷布団のフィッティング
お客様にフィットした当社のオリジナル枕や、使用環境や
体格、好みにフィットした理想の敷布団をご提供します。

睡眠のコンサルティング
睡眠健康指導士が、お客様の睡眠のお悩みをお聞きし、
悩みに沿った寝具や寝装品をご案内し、ご説明します。


